DE VOLTA AO MERCADO DE TRABALHO

A atual economia comega a dar sinais de melhora, ¢ isso ¢ muito bom.

As ofertas de emprego ja comecgam a crescer. Claro que ainda tem muita gente desempregada, mas a hora
¢ essa! Precisamos estar mais do que nunca, prontos para sermos absorvidos pelo mercado de trabalho;
que a cada dia que passa se torna mais exigente.

Sei que para muitos o0 mais importante no momento ¢ estar empregado. Mas isso, as vezes, ndo ¢ tudo.
Pare, faca uma reflexdo e pergunte a si mesmo: O que eu gosto de fazer? Ah!, Ja sabe? Entao direcione o
seu curriculo para essa area, por que com certeza vocé vai fazer o que gosta, e quando isso acontece a
realizagdo do trabalho é bem melhor.

Para os que precisam de ajuda para descobrir seu potencial para o mercado de trabalho, vale a pena fazer
um teste vocacional. Vocé entrard em contato com as suas aptiddes naturais, com isso vocé podera
conhecer melhor as profissdes que mais tem a ver com vocé . Se vocé ja sabe onde quer trabalhar mas nao
tem experiéncia nenhuma, ¢ hora de vocé correr atras do tempo perdido e adquirir habilidades. Faga
cursos, assista palestras ou consiga um estagio. O importante ¢ vocé se capacitar.

Caso vocé se empregue sem gostar do que faz, s6 para receber um saldrio x, com certeza a sua perspectiva
de crescimento fica restrita. Vocé pode até crescer, mas nao do jeito que gostaria. E o pior de tudo € que
normalmente, quem vai pagar o prego da sua insatisfagdo ¢ o cliente. Quando vocé ingressar no mercado
de trabalho nao esqueca:

1° Esteja aberto as mudangas, pois através dessas mudancas podem surgir oportunidades de novos
desafios resultando em crescimento; 2° Seja ousado e faga 0 momento, lembre-se que hoje as empresas
querem profissionais comprometidos com resultados e ndo envolvidos. Agora vamos torcer para que o
crescimento da nossa economia continue cada vez mais rapido, diminuindo o desemprego e gerando
novas oportunidades para muitos brasileiros que aguardam por uma vaga neste cenario economico atual.
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